
参加費10,000円

株式会社リンケージ サポートデスク
TEL ：0120-33-8916 メール：sd@linkage-inc.co.jp

プログラムの内容等
に関するお問合せ

お薬を使った2ヶ月間のプログラムで確実に卒煙を目指しましょう！
オンラインによるプログラムなので直接医療機関へ通院することなく
PCやスマホ･タブレットで医師の診療を受けることが可能です。

オンライン禁煙プログラム

募集対象：トヨタ車体健康保険組合へ加入している本人・家族
参加費用：57,000円 → 10,000円（健保組合が残りを負担）
参加方法：右のQRコードまたはURLより必要事項を入力

※オンライン診療にはWebカメラとマイクが必要です。オンライン診察の日時変更・キャンセルは、予
約日の前日までにお願いします。本プログラムは、完全予約制となっており、当日・直前のキャンセル
は、診察する医師、関連業務を行う医療機関スタッフへ迷惑となりますのでご遠慮下さい。 http://bit.ly/3m15EWy

No
smoking 卒煙、

チャレンジ

禁煙って
家族のため
でもあるんだ。
禁煙プログラムに参加した⽅の62％は
「家族のため」、「家族から勧められたから」
と答えています。※リンケージ社データ；オンライン禁煙プログラム参加者問診より（n=8,339）

http://bit.ly/3m15EWy


■オンライン禁煙のメリット

■プログラムの流れ・内容

【注意事項】

・全4回のオンライン診察は、全てWeb上で実施し、ご自身のiPhone･iPad、Androidスマホ･タブレット、

パソコン(※カメラ･マイク付き)を使用していただきます。

・本プログラムはニコチネルパッチ（貼り薬）を用いた禁煙治療となります。
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