
参加にはペップアップへの登録が必要です！

お届けした登録案内通知

をご用意ください。1 2

ログインしてから
アクセス

あなたの

健康年齢は
何歳ですか？

で自分の 健康年齢 を確認してみよう

（1ポイント＝約1円）

毎月開催のイベントに参加してポイントをゲット！

約   8,000

さらに健保の健診を受けた方へ  ポイントプレゼント！

・1,000ポイントプレゼントは、40歳以上の配偶者と任意継続被保険者で2026年4月1日～2027年3月31日に当健保の健診を受けた方が対象となります。

・Pepポイントは、受診日～ポイント付与日に健保資格がある方に、受診後約2～6ヶ月で付与予定です(健診機関により異なります)。

・健診受診後にPepUpの登録をされた場合でもポイントを受け取ることが出来ます。

＜注意事項＞

貯めたポイントはPayPayや楽天等

各種ポイント、商品券等に交換可能。

年間
最大

ポイント

GET！

1,000

健康年齢で、カラダ見える、ジブンが変わる

トヨタ車体健保に加入している本人・配偶者対象者

健康診断の結果から、自分のカラダが何歳相当なのかを統計的に判定

車体健保加入員の
健康年齢は悪化しています

あなたの健康年齢は何歳？ 2021 2022 2023 2024

＋0.4 ＋0.3

＋0.6
＋0.7

年々悪化

年度

歳

初回登録方法

初回登録で

400ポイントプレゼント！

登録には「本人確認コード」が記載された「登録案内」が必要です。下記QRコードを読み取り必要事項を
入力し、PepUp登録案内発行依頼を送信してください。※ご依頼後、原則翌営業日3日以内に発送いたします。

案内発行依頼はこちらから

発行依頼後、健保からお送りする「登録案内」に沿ってご登録ください。

健診結果も確認

できます！過去データと

見比べて健康管理！
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