
健診結果の維持・改善で

「健診結果改善チャレンジ」への参加は健康診断の受診だけで申し込みは

必要ありません。(健診結果は最短で２か月後に反映されます。)

参 加 方 法

400
PepポイントGET!

最大

2025年度も継続実施します！

2024 2025

開催中

被保険者、30歳以上の配偶者

対 象 者

トヨタ車体健康保険組合

参加には (ペップアップ)への登録が必要です！

登録がお済みでない方はご登録ください。

②紙申請はこちら

健保からお送りしている「登録案内」に沿ってご登録ください。(2019年秋に一斉配布済、以降加入の方へは都度配布しています)

①オンライン登録申請は
こちら※

以下①、②のいずれかの方法でご登録ください。
※PepUpでは健診結果や医療費など、個人情報の閲覧ができるため
本人確認が厳しくなっております。
①は本人確認書類（運転免許証・マイナンバーカード等）顔写真の
撮影が必須となります。(撮影は社内ルール厳守)同意をしない方は 

②のQRコードから申込書を印刷し健保へ提出してください。

登録方法

「登録案内」を紛失された方

【健康年齢】実年齢差-0.1歳で3ポイント(上限300)

【BMI】データなし→A、A→Aの方へ50ポイント、

 C→Aの方に100ポイント

対象項目・付与ポイント

ポイントためて
ほしい商品に交換
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