
  自宅近くのクリニック等で
  特定健診のみ希望する方におすすめ

【STEP1】 11月下旬頃、自宅宛てに送付したこちらのハガキの
 「ご自宅の周辺で受けられる医療機関」に
 記載のある医療機関へ電話予約する。
 ご予約時、「特定健診受診希望」とお伝えください。

自己負担なし！！

身体測定、血圧測定、血液検査、尿検査 など

【STEP2】 健診当日、上記のハガキと資格確認ができるもの（マイナ保険証等）を提出する。

Ⓐ

所要時間は１時間程度です！

主な検査項目

希望の医療機関がない場合

こちらのQRコードに記載の医療機関であれば、
同様の方法で受診いただけます。

～以下ⒶⒷⒸいずれかの方法からお選びください～

https://www.ssk.or.jp/kikankensaku/index.html


  がん検診も含む人間ドックを
  希望する方におすすめ

【STEP1】 以下の表からご希望の契約医療機関を選択し、直接電話で予約。
 女性：「トヨタ車体健保のレディース健診を希望」
 男性：「トヨタ車体健保の男性健診を希望」とお伝えください。

自己負担 2,000円

身体測定、血圧測定、血液検査、視力・聴力検査、尿検査、腹部超音波、胃部レントゲン検査、
便潜血、胸部レントゲン検査、心電図、乳がん・子宮がん検査(女性のみ)、PSA検査(50歳以上男性のみ)

【STEP2】 健診当日、資格確認ができるもの（マイナ保険証等）を提出し、
 医療機関の窓口で自己負担額を支払う。

主な検査項目

Ⓑ

都道府県 市・町 医療機関名 予約電話番号

　鹿児島市新屋敷町 　さがらパース通りクリニック 099-224-1816

　鹿児島市長田町 　南風病院 099-223-1521
鹿児島県

鹿児島県在住の方はこちらも必見！

自費で受けた場合３～５万円 ほどかかります！

商品券1,000円分 全員プレゼント

Ⓒ
健康保険組合には40歳以上の方の健診結果を国に報告する義務
がありますが、パート先や市区町村で健診を受けた方は
健保にデータがないので、“未受診“となってしまいます。
詳細はこちらのQRコードをご確認ください。

  パート先や市区町村で健診を受けた方は

  健保へ健診結果表をご提出ください！

https://www.ty-kenpo-kikin.or.jp/kenpo/2025/082913153415330.html
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